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Her hafta başında düzenli olarak yayınladığımız Haftalık
Bülten’lerde «Teknik Takibimizde Olan Hisseler»i
paylaşmaktayız. Bu kapsamda yapılan hisse seçiminde
teknik dinamikler baz alınmakta olup, belirtilen işlem
koşullarının gerçekleşmesi durumunda ilgili hisselerin
haftalık bazda BIST 100'e kıyasla haftalık getirilerinin
daha yüksek olacağı öngörülmektedir.

Teknik takibimizde olan hisseler için uygun alım
aralıkları, hedef fiyat ve zarar kes seviyeleri tamamen
teknik analiz dinamikleri göz önünde bulundurularak
belirlenmektedir. Piyasa koşullarındaki genel
değişimlerin bu hisseleri de BETA'ları oranınca
etkilemesi beklenebilir.

Bu Teknik Analiz Bülteni’nde, bu hafta için hazırladığımız
Haftalık Bülten’de yer alan hisselere ilişkin yapılan
teknik analizler yer almaktadır.
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KV En Güçlü 

Destek 

(Zarar Kes)

MGROS 500,00 0,99 492,5 - 502,5 518,50 483,50

SAHOL 77,25 1,23 76 - 77,75 80,40 74,40

SELEC 65,95 0,72 64,8 - 66,3 69,00 63,65

TAVHL 223,40 0,74 220 - 224,5 233,00 215,20



19 Mayıs Pazartesi günü Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı

dolayısıyla işlem görmeyen Borsa İstanbul’da hafta içerisinde satışların hız

kazandığı bir fiyatlama takip edilirken, 22 Mayıs Perşembe günü TCMB

Enflasyon Raporu toplantısının izlendiği günde toparlanma çabası

kaydedildi. Cuma günü ise Trump’ın Avrupa Birliği’ne ek gümrük vergisi

açıklaması sonrasında BIST100’de satışlar yeniden hız kazandı. BIST100

Endeksi geçen haftayı %3,23 oranında bir kayıpla 9.356 puandan

tamamladı. Kritik öneme sahip 200 ve 100 günlük üssel ortalamalar

(9.598 / 9.629) ile nisan ayı içerisinde güçlü bir direnç olarak çalışan 9.500

seviyesi altında kalındığı sürece endekste zayıf görünüm devam edebilir.

Trump’ın son açıklamasında Avrupa Birliği'ne yüzde 50 tarife

uygulanmasına yönelik kararını 9 Temmuz 2025'e ertelediğini

duyurmasıyla birlikte endekste gözlenebilecek tepki alımlarında 9.450 –

9.500 aralığı kısa vadeli ilk direnç noktası olup, 9.500 üzerinde 9.550

seviyesi ile 200 ve 100 günlük ortalamaların belirlediği kabaca 9.600 –

9.630 aralığı direnç konumunda bulunmaktadır. Endekste yükseliş

eğiliminin devamlılığı açısından 200 ve 100 günlük ortalamalar (9.598 /

9.629) üzerinde kapanışlara ihtiyaç bulunmaktadır. Kritik ortalamalar

üzerinde yeniden kalıcılık sağlanabilirse mayıs ayı içerisindeki

yükselişlerde güçlü bir direnç bölgesi olarak çalışan 9.700 – 9.770 aralığı

yakından izlenecektir. Endekste yeniden satışlar gözlenecek olursa 9.350

seviyesi ilk güçlü destek noktası olup, bu seviye altında 9.300 - 9.250 ve

9.200 seviyelerine doğru geri çekilmeler gündeme gelebilir. 9.200 desteği

kırılacak olursa 9.100 – 9.050 ve 9.000 seviyelerine doğru geri çekilmeler

gündeme gelebilir. Psikolojik öneme sahip 9.000 puan altındaki

kapanışlarda hız kazanan satışlarla 8.870 – 8.780 ve 8.685 seviyeleri test

edilebilir.
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BIST-100 Teknik Görünüm BIST-100 Günlük Grafik



50,0

100,0

150,0

200,0

Son 1 Yılda Endekse Göre Getiri
MGROS BİST-100

50,0

100,0

150,0

200,0

250,0

Son 1 Yılda Endekse Göre Getiri
SAHOL BİST-100

✓ MGROS pay senedi, kısa vadeli yükseliş trend direncinden
başlayan satış ile son yükselişin %50 fibonacci desteği ve 200
günlük hareketli ortalamasına kadar geri çekildi. Gün altı
periyotlarda göstergelerin aşırı satım bölgelerinde olması ve
pozitif uyumsuzluklar göstermesi nedeniyle olası geri
çekilmelerin alım fırsatı yaratacağını düşünüyoruz ve yeni
haftada hissede trend desteği üstünde tepki alımları
beklemekteyiz.

✓ Geçen hafta da öneri listemizde bulunan ve bant hareketi yaparak
piyasadan pozitif ayrışan hissede, kısa vadeli göstergeler alım
bölgelerinde yatay hareket etmekte. Bollinger üst bandından gelen
satışlar ile orta banda gerileyen hissede olası geri çekilmelerde alım
fırsatı yaratacağını düşünmekteyiz. Hissede tepkilerde sıkışma alanı
üst bandını yeniden test edeceğini beklemekteyiz.

Haftalık Teknik Öneriler Haftalık Teknik Öneriler

Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

492,5 - 502,5 518,50 483,50 4,22% -2,81%

Migros Ticaret (MGROS)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar

Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

76 - 77,75 80,40 74,40 4,59% -3,22%

Sabancı Holding (SAHOL)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar
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✓ SELEC pay senedi, hafta ortasından itibaren piyasadan pozitif
ayrıştığı izlendi. Kısa vadeli ve trend göstergelerinin alım
bölgelerine girmesini ve son işlem gününde yükselişte hacmin artış
göstermesini olumlu buluyoruz. 50 günlük hareketli ortalamasında
kapanış gerçekleştiren hissede yeni haftada pozitif görünümün
devam etmesini beklemekteyiz.

✓ TAVHL pay senedi, zirveden başlayan orta vadeli düşüş trend
direncinden başlayan düşüş ile birlikte ay başında görülen dip
seviyesine kadar geriledi. Göstergeler satım bölgelerinde yatay
hareket etmekle birlikte pozitif uyumsuzluk göstermekte. Haftanın
son işlem günü tepiler sınırlı kalsa da piyasadan pozitif ayrışan
hissede yeni haftada dip bölgelerinden tepki alımları
beklemekteyiz.
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Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

64,8 - 66,3 69,00 63,65 5,26% -2,90%

Selçuk Ecza Deposu (SELEC)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar

Alım Aralığı 

(TL)

Satış Hedefi 

(TL)

Zarar Kes 

Seviyesi (TL)

Potansiyel 

Getiri
Olası Zarar

220 - 224,5 233,00 215,20 4,84% -3,17%

TAV Havalimanları (TAVHL)

Teknik Öneri Detay Muhtemel Kâr - Zarar

Yatırım Danışmanlığı Birimi



Gedik Yatırım Menkul Değerler A.Ş.
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E-Posta: gyd@gedik.com
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Mesut KURT Müdür mesut.kurt@gedik.com

Eda KARADAĞ Müdür Yardımcısı eda.karadag@gedik.com

Onurcan BAL Müdür Yardımcısı onurcan.bal@gedik.com

Betül GEDİK Yönetmen betul.gedik@gedik.com

Ceren TABAN Yönetmen ceren.taban@gedik.com

Yılmaz ALTUN Yatırım Danışmanı yilmaz.altun@gedik.com

Elif KAYA Uzman elif.kaya@gedik.com
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Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı
kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı
sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine
dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.
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